Nazwa szkolenia:

Kod szkolenia:

Koszt:

Czas trwania:

Grupa maksymalna:

Wymagania:

Opis:

Zaswiadczenie:

Konspekt:

!R-'B
D&S
Rescue System

SIKOLENIE

ELEMENTARNE
(SI-E)

Szkolenie ELEMENTARNE

(dla firm i grup zorganizowanych)

Elementarne.
SZ-E.

1000zt brutto za grupe do 10 osdb,
80 zt brutto za kazdego kolejnego uczestnika.

5 godzin dydaktycznych.
25 0s6b.
Wiek powyzej 16 lat, luzny ubidr.

Szkolenie krétkie i intensywne, omawiajgce najwazniejsze zagadnienia
zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy. Grupe do 15 osoéb szkoli jeden
instruktor. Grupy liczniejsze wymagajg obecnosci drugiego instruktora.
Instruktorzy oceniajg prace kursantéw.

Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenia o odbyciu elementarnego szkolenia z
pierwszej pomocy. Mozliwo$¢ wykonania ttumaczenia w innych jezykach.

1. Coto jest pierwsza pomoc, czym zajmuje sie ratownictwo medyczne?
Podstawowe zagadnienia prawne.

Bezpieczenstwo podczas udzielania pierwszej pomocy.

tancuch przezycia, etapy udzielania pomocy.

Ocena stanu poszkodowanego oraz wezwanie pomocy.

Podstawowe podtrzymywanie zycia u dorostych.

Inne stany zagrozenia zycia u ludzi.
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