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Szkolenie PODSTAWOWE-PEDIATRYCZNE 
(rozszerzenie Szkolenia Podstawowego (SZ-P)) 

(dla klientów indywidualnych) 

Nazwa szkolenia: Podstawowe - Pediatryczne. 

Kod szkolenia: SZ-PP. 

Koszt: 150zł brutto za osobę. 

Czas trwania: 10 godzin dydaktycznych (1 dzień). 

Grupa maksymalna: 20 osób. 

Wymagania: Wiek powyżej 15 lat, luźny ubiór. Przed przystąpieniem do szkolenia SZ-PP 
należy ukończyć szkolenie Podstawowe (SZ-P). 

Opis: 

Do szkolenia może przystąpić po zaliczeniu szkolenia podstawowego.  
Szkolenie pediatryczne odbywa się z użyciem fantomów odwzorowujących 
budowę małego dziecka oraz niemowlęcia. Omawiane są najczęstsze stany 
zagrożenia u małych dzieci.  
Uczestnicy szkolenia otrzymują zeszyt ćwiczeń. 
Podczas szkolenia instruktorzy oceniają pracę grupy oraz postępy każdego 
uczestnika. 

Zaświadczenie: 
Kursanci wykazujący się zaangażowaniem oraz odpowiednim stopniem 
opanowania materiału podczas szkolenia otrzymają zaświadczenie 
ukończenia kursu. Możliwość wykonania tłumaczenia w języku obcym. 

Konspekt: 

1. Różnice w postępowaniu z dzieckiem a osobą dorosłą: 
Psychologiczne aspekty udzielania pomocy dzieciom, 
Budowa anatomiczna dziecka. 

2. Najczęstsze stany zagrożenia życia u dzieci. 
3. Etapy udzielania pierwszej pomocy dzieciom: 

Ocena stanu poszkodowanego dziecka, 
Wezwanie pomocy 

4. Postępowanie z dzieckiem nieprzytomnym.  
Pozycja bezpieczna 

5. Podstawowe podtrzymywanie życia u dzieci. 
6. Zakrztuszenie u dziecka. 
7. Podtopienie. 
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8. Zaburzenia oddychania u dziecka. 
9. Drgawki u dziecka. 
10. Krwotoki. 
11. Rany i oparzenia. 
12. Zatrucia. 
13. Scenariusze - pozoracje i ćwiczenia. 

 


